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Kol’ko slov by sme mali vediet’, kym pojdeme do Skolky
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Kym o zrelosti dietata na nastup do prvého rocnika zdakladnej skoly
a zacatie povinnej Skolskej dochadzky existuje mnozstvo publikacit,

0 tom, ¢i je dieta pripravené na ndstup do materskej Skoly sa

(-
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prevazne materské Skoly na svojich internetovych strankach av inych propagacnych

v odbornej literatiire pise len velmi mdlo. Rady pre rodicov publikuju

materialoch. \ nasledujucom texte prinasame zistenia viacerych autorov a hodnotime, ci

rozsah slovnej zasoby moze byt kritériom pre vstup dietata do materskej skoly.

There exist a lot of publications concerning children's eligibility to begin the primary school
education. However, there are only few ones that deal with children's readiness to enter the
kindergarten. The advice, given to parents whose children are just about to enter the
kindergarten, is usually given on the websites and short brochures of these institutions. In the
following text, we come up with the findings of the various authors and we assess, whether the

vocabulary size can determine children's readiness to enter the kindergarten.
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Magicky vek troch rokov
V ranom predskolskom veku (do tretieho roku Zivota dietata) je legislativnhe ukotvena
moznost rodi¢ovskej dovolenky, ktora umozriuje zostat rodicovi (najcastejSie matke) s

dietatom doma s finanénou podporou $tatu.! Tato vyhoda vychddza z poznatkov vyvojovej

L Struéné porovnanie finanénej podpory rodi¢ov od §tatu na Slovensku a v Ceskej republike prinaga ¢lanok:
http://www.finance.sk/spravy/finance/124604-rodicovsky-prispevok-na-slovensku-a-v-cr/
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psycholégie aj z praxe jasli azohladnuje potrebu naplnenia zakladnej istoty dietata vo
vztahoch sjeho najblizsSimi ludmi (Kotatkovd, 2008). MozZznosti materskej/rodi¢ovskej
dovolenky sa v3ak v jednotlivych krajindch aj v rdmci Eurdpskej Unie odliduju?.

Autori z oblasti vyvojovej psycholdgie, psycholingvistiky, logopédie a inych oborov uvadza
prave vek troch rokov ako zlomové obdobie vo vyvoji reCovych schopnosti. |. ByteSnikova
(2012) zaraduje obdobie okolo tretieho roku medzi Styri kritické obdobia vyvoja reci, kedy sa
mozu vyskytovat fyziologické tazkosti a preto si vyzaduju zvysend pozornost. Ide napriklad o
fyziologické opakovanie slabik, slov a slovnych spojeni, ktoré pravdepodobne vznikaju na
zaklade toho, Ze nevyzrety artikulaény aparat a nedostatoCne rozvinutd schopnost
fonematicky rozliSovat neumoznuju dietatu plynulo vyslovovat zamyslané jazykové
konstrukcie. Vaclav Pfihoda (1977) vek troch rokov charakterizuje ako uzlovy bod ludského
vyvoja areC ako jeho hlavné kritérium. Preto sa v ¢lanku zameriame na charakteristiku
reCovych schopnosti dietata prave v tomto veku.

Vtroch rokoch re¢ uz nenahrddza len gestd, ale je univerzdlnym prostriedkom
spolocenského a myslienkového Zivota dietata. Dieta sa bezpecne dokazZe recou vyjadrit, ale
zatial ovela viac reci rozumie, ako ju aktivne pouziva (Pfihoda, 1977). Trojro¢né dieta sa stéle
nachadza vo faze symbolického myslenia a slova pouziva len ako predpojmy, ktoré su nestale
a zaloZené na vedlajsich a nepodstatnych vlastnostiach. Od tretieho roku zacina dieta o sebe
hovorit v1. osobe (dovtedy o sebe hovori v3. osobe anazyva sa menom) (Langmeier,
Krejcifova, 2006). Je moziné sledovat pokrok aj vo vyslovnosti avetnej stavbe. Vety
dvojro¢nych deti su vacSinou trojslovné, v predskolskom obdobi sa rozsah aj zloZitost
vypovede zvacsuje. Vedla priradovacich suveti sa objavuju pred koncom tretieho roka aj
podradovacie sUvetia. Narasta aj samotny zaujem o hovorenu re¢, Cize schopnost pocuvat
kratke pribehy ato aj v malych skupindach, znalost riekaniek a basniéiek, pesni¢iek3. Takyto
vyvoj reci dovoluje rast poznatkov o sebe a o svete: trojro¢né dieta uz pozna svoje celé meno
a dokdze na pokyn dat pohlavie; dokaze spravne oznalit hlavné farby a neskor podat
jednoducht definiciu znamych veci. Takymto spdsobom zacina re¢ vyuzivat na regulaciu

svojho spravania a konania (Langmeier, Krej¢ifovd, 2006). V tejto suvislosti Pfihoda (1977)

2 Pre porovnanie pozri napr. http://www.financnytrh.com/6-najlepsich-krajin-pre-cerstve-
mamicky/zaujimavostil5426

3 Pozri napr. video https://www.youtube.com/watch?v=u6l6s84ArHw
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vysvetluje, Ze pre moznost vyjadrit svoje city a pocity reCou sa dieta neuchyluje tak ¢asto
k placu.

L. Saicova Rimalova (2012) komplexne charakterizuje trojroéné dieta ako suverénneho
hovoriaceho partnera: hovori v sulvetiach, skloriuje a casuje, aj ked obcas s chybami,
odvodzuje nové slova ztych, ktoré uz poznd, pouziva predpony aj predlozky. Ma vela
skusenosti s komunikaciou s ludmi mimo blizkej rodiny a zacina sa u neho objavovat napr. aj
vykanie. Dieta hovori rado a dlho. Paci sa mu, ked ho jeho komunikacny partner sleduje

a reaguje na jeho repliky a objavuju sa u neho aj dlhsie Useky tzv. hovorenia pre seba.

A ¢o hovoria cisla?

Pri charakteristike detskej reci autori ¢asto neudavaju konkrétne Cisla o rozsahu slovnej
zasoby a to z dévodu existencie individudlnych rozdielov vo vyvoiji. ,Je potrebné zdéraznit, Ze
individudlna variabilita je tu este ovela vdcsSia neZ v inych oblastiach vyvoja dietata. Niektoré
deti zacinaju hovorit skoro, iné ovela neskér, ale dalsi ich vyvoj sa spravidla do znacnej miery
vyrovndva.”“ (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, p. 76).

Dieta sa prostrednictvom sluchu naudi priblizne dve az tri slova za den, slovna zasoba
tak dynamicky rastie a na konci tretieho roka Zivota obsahuje priblizne 1000 slov (Horriakova,
Kapalkova, Mikulajova, 2005). Langmeier a Krej¢ifova (2006) uvadzaju, Ze slovna zasoba
narastd spociatku len velmi pomaly, ale od urcitej doby je jej narast velmi rychly (existuju tu
znacné individualne rozdiely podobne ako pri veku, v ktorom deti zadinaju rozpravat). Ako
najcastejSie normy narastu slovnej zasoby autori uvadzaju: vo veku 12 mesiacov pouziva dieta

okolo 6 slov, vo veku 18 mesiacov priblizne 20 — 30 slov a v dvoch rokoch 200 az 300 slov. Dal3i
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narast je tazké registrovat, pretoze ,pouZivané slovd sa daju zachytit len z dostatocne dlhych
vzorcov.” (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, p. 75). Mistrik (1984) podobne uvdadza, Ze slovnd
zasoba ro¢ného dietata narasta pomaly, medzi druhym a 6smym rokom narasta velmi rychlo
a po 6smom roku do dospelosti opat velmi pomaly. Rozsah slovnej zasoby trojro¢ného dietata
je asi 500 slov; autor udava hodnoty aktivnej slovnej zasoby, teda slov, ktoré dieta nie len
pozna, ale aj pravidelne pouZiva. Pfihoda pri udani rozsahu slovnej zasoby trojro¢ného dietata
vychadza zo studie M. E. Smithovej: priemerna velkost slovnej zasoby u 20 sledovanych deti
bola 896 slov (Smithova, 1926).

V literatire teda mézeme najst niekolko odliSnych Gdajov. Tieto rozdiely — rozsah od 500
az po 1000 slov — mohli vzniknut na zdklade niekolkych faktorov: rozsah slovnej zasoby je velmi
individualny a autori neudavaju, ¢i ide o rozsah pasivnej alebo aktivnej slovnej zasoby. Zalezi
aj na spésobe a metdde, akym bol rozsah zistovany. Rozsah slovnej zasoby u trojrocnych deti

velmi individualny a z velkej Casti odraza podnetnost prostredia, v ktorom dieta vyrasta.
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Co pozaduji materské skoly
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Informacie o pripravenosti dietata na vstup do materskej skoly mézeme najst prevazne
vinformaénych materidloch materskych 3kél*. Takymto spdsobom zariadenia informujd
rodiCov a poskytuju im rady, aby nastup do 3$kolky bol pre dieta aj jeho rodi¢ov co
najprijemnejsi a najjednoduchsi.

Podmienky, ktoré by malo dieta v ¢ase nastupu spifiat sa vo va&éine materidlov zhoduju:
ide o zakladné hygienické (dieta by malo byt bez plienok) a stravovacie navyky (malo by

byt schopné samostatne jest a pit); dieta by tieZ malo byt aktivne pri obliekani a obdvani, malo

4 Porovnaj na internete volne dostupné materidly jednotlivych materskych $kél a predskolskych zariadeni, napr.
http://mspetzvalova.zilina.sk/co-ma-vediet-skolkar, http://www.mskampanova.a-fw.net/priprava.php,
https://zssmsvilckovce.edupage.org/files/Co_ma_vediet skolkar.pdf
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by si poznat svoje veci a malo by byt schopné zvladnut ¢as odliéenia od rodicov. V materialoch

re¢ nevystupuje ako predpoklad ndstupu do materskej Skoly.

Zatial neexistuje jednotny ndazor na to, kolko slov by malo dieta ovladat pred nastupom
do Skoélky. Ani materské Skoly slovnu zasobu nedefinuju ako dblezity predpoklad pripravenosti
dietata na nové prostredie. Vo vSeobecnosti plati, Ze o nastupe dietata do materskej Skoly by
sa malo uvaZovat v ¢ase, kedy dieta za¢ina vyhladavat dalSie podnety, tuZi objavovat
nepoznané veci, zaujimaju ho stdle nové Cinnosti a vyhladdva novych kamaratov (nie len

rodicov). A prave takéto prostredie by mala materska skola poskytovat.
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