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Anotace

Evolucni psychologie prichdzi s fadou zajimavych a casto prekvapivych tvrzeni
tykajicich se lidské prirozenosti. Ne vzdy jsou vsak dané studie metodologicky nepristrelné.

Na co je treba v téchto pripadech davat pozor?
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Abstract

Evolutionary psychology comes with the range of interesting and often surprising
claims regarding human nature. These studies are not always metodologicaly watertight.

What is necessary to take care of in these cases?
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Evoluéni psychologie je pomérné mladou védni disciplinou, ktera spattila svétlo svéta
teprve v roce 1973 (Ghiselin, 1973). Snazi se vysvétlit jednotlivé rysy psychiky jako prvky
adaptace v evolu¢nim slova smyslu a odpovidat na otdzky pro¢ se vyvinuly urcité slozky
naseho chovani, smysleni a dusevni Cinnosti. Specifikem tohoto odvétvi je predevsim jeho
lakavost pro média, kterymi je malokteré zjisténi, se kterym evolucni psychologové pfijdou,
opomenuto. Je prece fascinujici hledat pivod naSeho smysSleni v evoluéni minulosti a

zjistovat co mame spolecného s predky z doby kamenné. V ¢em je tedy problém?

Metodologicky je velmi obtizné az nemozné obh4jit néktera tvrzeni evolu¢nich
psychologti a jen velmi malo by jich skute¢né bez poskvrny proslo Popperovskym principem
falzifikace. K objasnéni mé pointy si dovolim mensi odbocku k darwinismu, oblasti, ze které
evolu¢ni psychologie vzesla, a ke které se evolucni psychologové také s oblibou hlasi. Prece
jen n&jaky ten vousaty praotec zakladatel, ktery dod4a oboru na véznosti, se vzdycky hodi
(Komarek, 1999). Je dobré si uvédomit, ze evolu¢ni psychologie je vlastné uréitou aplikaci
darwinismu na lidskou psychiku. Potizi darwinismu (podobné jako evolucni psychologie)
vsak je, ze pomoci n¢ho lze vysvétlit prakticky cokoliv. Darwin sdm si toho byl dobie védom
a pted touto pasti varoval. Vezméme si naptiklad takové zbarveni zluny zelené, které je, jak
lze ocekavat, zelené. Darwinistické vysvétleni by mohlo vypadat zhruba takto: ptvodné
mohla mit zluna zbarveni odli$né, avSak zelend barva je v korunach stromii maskovacim
zbarvenim, takze takto zbarveni ptaci mohli Iépe uniknout pozornosti predatorti. VSechny
zluny jiné barvy nez zelené byly pro dravce snaze ulovitelné. Zelené Zluny tedy zanechaly
vice potomstva a Casem zelend barva pefi v populaci zcela prevladla. Tato uvaha se tvari
velmi plisobivé do chvile, nez se podivame na nejblizsi ptibuzné zluny - ¢erné datly a ¢erno-
dobie daii. Hypotéza o zeleném pefi jakozto ochranném zbarveni, které vzniklo pfirodnim
vybérem, tedy neni udrzitelnd (Vacha, 2005). V tomto ptipadé nam strakapoudi a datlové
pomohli odhalit, Ze hypotéza je mylna. Co by se d€lo, kdyby tu strakapoudi a datlové nebyli,
je kazdému jasné. Asi neni tfeba dodavat, ze takové pripady, kde ptislovecni datlové a

strakapoudi chybi, skute¢n¢ existuji a lidska fantazie zde pak ma neomezené pole plisobnosti.
PovaZujeme za atraktivni to samé co naSi prapiedci?

Nyni uz se ale vratme zpét k ¢lovéku a evolu¢ni psychologii. Vezméme si za piiklad

velmi znamé tvrzeni o poméru obvodu pasu a bokid u zen. Bylo zjisténo, ze kdyz nakreslite
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obrysy Zenskych postav a zeptate se studentii v USA, které jsou pro né¢ nejvice atraktivni,
vétSina fekne, Ze ty s pomérem kolem 0,7, tedy takovy jaky ma naptiklad Kate Moss, Jessica
Alba a tada sexsymbolii dnesni doby. Takto se mizeme zeptat muzii prakticky kdekoliv na
svété a dojdeme ke stejnému zjisténi (Singh, 1993). Zavér evolucnich psychologl je jasny,
pomér pasu a bokd kolem 0,7 je ukazatelem ptirozenych sklont lidské mysli, které se vyvijeli
po staleti a které muzim evokuji plodnost zen, tecka. Co kdyz ndm zde ale opét chybi
strakapoudi a datlové? Neni tfeba mozné, ze by pfitazlivost daného poméru pasu a bokul
nepochazela z doby kamenné, ale mélo na ni naptiklad vliv americké prostiedi 20. stoleti?
S riistem globalizace se americky vkus a hodnoty dostaly témét do celého svéta a tak je ¢im
v zapomenutych statech Afriky je dnes internetové pfipojeni a neni problém naladit si zde
americké televizni stanice (Marks, 2006). Abychom tvrzeni o evolu¢nim ptvodu pfitazlivosti
onoho poméru pasu a bokd vyvratili, museli bychom najit néjaky odlehly kmen, kam jesté
globalizace nedorazila. Nasledné dat zdejSim muziim stejny test a zjistit, ze nepreferuji pomer
bokt 0,7. Pfesné k tomu také doslo, kdyz antropologové Yu a Shepard (1998) ptedlozili tento
test muziim jednoho kmene v jihoamerické dzungli. Ti nepreferovali tvary Marilyn
Monroeové ani dalSich modelek, nybrz tvary postav jaké méli Zeny v jejich oblasti. Je
podstatné si uvédomit, ze globalizaci nedotéenych kultur stale ubyva a do budoucna uz

nebude tak jednoduché vyvratit tvrzeni tohoto typu.

Dalsim ptikladem muze byt tfeba studie, ve které evolucni psychologové rozeslali
dotaznik do téméi 40 zemi celého svéta a ptali se v ném, jaké vlastnosti jsou pro nds u
druhého pohlavi atraktivni. Zjisténi jsou vSeobecné znama. Zeny preferuji pondkud starsi
bohaté muze, kdezto muziim se 1ibi roztomilé divky s juvenilnimi rysy (Marks, 2006). To je
jednoznaénym dusledkem naseho vyvoje, je to pfirozené, dané evoluci a je to v genech,
docteme se vknize The evolution of Desire od Davida Busse (1994), ale i v Cesky
prelozenych popularné védeckych bestsellerech jako jsou Moralni zvife (Wright, 2002) nebo
Anatomie lasky (Corneau, 2004).

Co je tieba vzit v potaz?

Po vzoru ptedchozich piikladii bychom se ale nejdiiv méli zamyslet nad tim, jak moc
se lisili lidé, kteti dotaznik vypliovali. Vesmés se jednalo o obyvatele vyspélych stati, kde

prevladaji patriarchalni hodnoty, které jsou v zemédélskych a primyslovych spole¢nostech
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pevné ukotveny. Rovnéz nelze fict, ze by na sob¢ byly tyto zemé nezavislé. Uvédomme si, zZe
zeny v téchto statech maji témér vzdy ponékud nizsi postaveni. Dokonce i v Americe Zena
vydélava cca tii Ctvrtiny toho, co by na stejném misté dostaval muz. Pro zeny se pak muze
jevit logicka strategie, jak se dostat k finan¢nim zdrojim. Tou je vstupovani do manzelstvi
s muzi, ktefi ke zdrojim maji ponc¢kud lepsi ptistup. Kdyz tedy Zeny voli jako své partnery
starSi a bohat$i muze, jedna se o vrozené lidské sklony nebo je to pouze reakce na spolecenské
nastaveni? Pokud mezi témito moznostmi nedokdzeme rozliSit — a védci to opravdu
nedovedou, pak jsou vsSechny udaje bezcenné, nebot’ znich nelze zadné udaje o lidské

ptirozenosti vyvodit (Marks, 2006).

Smyslem této filipiky je ukézat, Ze je tieba mit se na pozoru, jakmile se setkate s
vyroky o tom, co je Clovéku pfirozené a co nikoli. Tato tvrzeni odvolavajici se na lidskou
ptirozenost a hledajici zéklady lidského chovani v evolu¢ni minulosti byvaji ¢asto pouhou
honbou za senzaci. Skutecnost totiz zdaleka nemusi byt tak jednoduchd, jak se na prvni

pohled muize zdat.

web: www.psychologon.cz Psychologicky Ustav Filozofické fakulty Masarykovy univerzity
tel.: +420 549 497 794 Arne Novaka 1
e-mail: info@psychologon.cz 602 00 Brno

ISSN: 1805-7160 Ceska republika



000

PSYCHOLOGON

Buss, D. (1994). The evolution of Desire. New Y ork: Basic Books.
Corneau, G. (2004). Anatomie lasky. Praha: Portal.
Ghiselin, M., T. (1973) Darwin and Evolutionary Psychology. Science 179, 964-968.

Komarek, S. (1999, 5). Vtiravy piivab sociobiologie. Vesmir, 78, 276. Retrieved 9.4.2014
from http://www.vesmir.cz/clanky/clanek/id/875.

Marks, J. (2006). Jsme temer 100% Simpanzi? Lidoopi, lidé a geny. Praha: Academia.

Singh, D. (1993). Body Shape and Women's Attractiveness: The Critical Role of Waist-to-
Hip Ratio. Human Nature, 4, 3, 297-321.

Véacha, M (2005). Navrat ke stromu zivota. Brno: Cesta.
Wright, R. (2002). Moralni zvire. Praha: Lidové noviny.

Yu, D., W., & Shepard, G., H. (1998). Is Beauty in the Eye of the Beholder? Nature, 326 391-
392.

Zdroj obrazku:

http://nd03.jxs.cz/846/555/7d3121bf7e 55515579 02.jpg

web: www.psychologon.cz Psychologicky Ustav Filozofické fakulty Masarykovy univerzity
tel.: +420 549 497 794 Arne Novaka 1
e-mail: info@psychologon.cz 602 00 Brno

ISSN: 1805-7160 Ceska republika



