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German psychologist Georg Lind is of the opinion that the basic moral values and moral
preferences of good are innately given to the people, and therefore to strengthen needs only
competency, the ability to apply our moral ideals into everyday life. A doctor and a
psychologist in their work must face to a number of ethical dilemmas, focus we now closer on
their competence to make correct moral judgments, and especially on the development of this
competence during their studies.

Neémecky psycholog Georg Lind zastava ndzor, Ze zakladni moralni hodnoty a moralni
preference dobra jsou lidem vrozeny, a posilovat proto potiebuje pouze schopnost aplikovat
nase moralni idedly do kaZdodenniho Zivota, ktera se nazyva moralni kompetenci. Lékar i
psycholog pri své praci musi resit Fadu etickych dilemat, zamérme se tedy nyni blize na jeho

kompetenci cinit spravné moralni usudky a hlavné vyvoj této kompetence béhem studia.

key words: kompetence of moral judgement, morality, moral kompetence, moral development,
students of medicine, students of psychology, psychology of morality, ethical dilema,
Kohlberg.

Americky psycholog L. Kohlberg definuje moralni kompetenci jako schopnost moralniho
usudku, tedy schopnost vytvaiet moraln¢ spravné usudky a rozhodnuti zaloZena na vnitinich
principech a jednat v souladu s nimi (Kohlberg, 1964; podle Vacek, 2000). Moralni uvazovani

se vyviji v zavislosti na irovni logického mysleni ditéte a rozvoji jeho socialni stranky.
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* 1.stupen - orientace na trest a poslusnost

W ¢ 2. stupen - instrumentalné relativisticka
l:' rove ﬁ orientace

¢ 3. stupen - orientace na interpersonalni
soulad aneb hodny chlapec, milé dévcatko

* 4. stupen — orientace na pravo a poradek

Konvencni
uroven

¢ 5. stupen — orientace na spolecenskou

Postkonvencni

smlouvu
. i * 6. stupen — orientace na vSeobecné platné
uroven etickeé principy

Pro Kohlbergova stadia vyvoje moralniho uvazovani je charakteristické jejich neménné
potadi, kvalitativné odli$na organizace mysleni v ramci jednotlivych stadii, nezvratnost stadii,
dale jejich invariantni uspofadani, strukturovanost a hierarchické integrace (Kohlberg, 1984).
Aby mohl cloveék postoupit na vyssi stadium, musi pfedtim projit vSemi stadii nizSimi.
Kultura nemize potadi stadii ani jejich typ zdsadné zménit, mize moralni vyvoj pouze
urychlit nebo zpomalit (Kohlberg, 1984, podle Vacek, 2000). Vyvoj jedince se muze zastavit

na urovni jakéhokoli stadia.

Pro méteni moralni kompetence Kohlberg zkonstruoval Moral Judgment Interview (MJI) a
vybrané skupiné¢ Americanii kazdé tii roky zadaval sérii mikroptibéhti obsahujici moralni
dilemata, nejznamg;jsi je tzv. Heinzovo dilema. Néslednymi otazkami se snazil zjistit diivody,
které subjekt vedly k takovému feSeni situace. Dulezité pro posouzeni stadia moralniho
usuzovani subjektu béhem interview pfitom neni, zda subjekt zaujme stanovisko pro nebo

proti, ale jak kvalitni argumenty pouzije.
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Heinzovo dilema

V jedné daleké zemi umirala Zena, ktera onemocnéla zvlastnim druhem rakoviny. Existoval lék, o nemz
si lékari mysleli, Ze by mohl Zenu zachranit. Slo o urcitou formu radia, kterou jeden lékarnik v tomtés
meésté prave pred nedavnem objevil. Vyroba byla velmi draha, avsak lékarnik pozadoval desetkrat vic,
nez kolik jej stala vyroba. Za radium zaplatil 200 dolari a za malou dozu s lékem pozadovat 2000.
Heinz, manzel nemocné zZeny, vyhledal vsechny své znamé, aby si pijci penize a usiloval i o podporu
uradu. Shromazdil vsak jen 1000 dolarii, tedy polovinu pozadované ceny. Vypravel lékarnikovi, Ze
jeho Zena umirad a prosil jej, aby mu lék prodal levnéji, nebo ho nechal zaplatit pozdéji. Lékarnik vsak
rekl: ,,Ne, ja jsem ten lék objevil a chci na ném vydélat néjaké penize. Heinz tim vycerpal vSechny
legalni moznosti; je zcela zoufaly a uvazuje, zda by se nemél do lékdarny vioupat a lék pro svou Zenu

ukrast.

Podle soucasného némeckého psychologa G. Linda ma moralni jednani afektivni a kognitivni
aspekt. Afektivni aspekt odpovidd moralnim motivim a zamérim a byva oznacovan jako
moralni preference, dodava potfebnou energii pro moralni jednani, zatimco kognitivni aspekt
tuto energii strukturuje. Kognitivni aspekt se projevuje pravé ve zdivodnéni argumentl a

protiargumentt.

Lind zastavd ndzor, Zze zakladni moralni hodnoty a moralni preference dobra jsou lidem
vrozeny, a posilovat proto potiebuje pouze kompetence, tedy schopnost aplikovat naSe
moralni idedly do kazdodenniho zivota. Ve svych pracich G. Lind casto cituje vyrok
antického filozofa Sokrata ,,[...Jtouha po dobru je spolecnd vsem lidem a nikdo v tomto
ohledu neni lepsi nebo horsi. Ale kdyz nikdo neni lepsi nebo horsi v touze byt dobry, musi byt

nékdo lepsi ve schopnosti jeho dosazeni* (Lind, 2011, s. 1.).

Aby mohl soucasné méfit kognitivni 1 afektivni aspekt moralniho jednéni, Lind zkonstruoval
Test moralniho usudku (Moral Judgment Test, MJT, 1985). MJT méti dva aspekty moralniho
jednani, a to kompetenci moralniho usudku a moralni orientaci nebo preferenci definovanou
Kohlbergovymi stadii moralni orientace. Testovany musi v MJT porozumét a posoudit
argumenty tykajici se moralnich dilemat (dilema délnika a dilema Il€kate), specialné

argumenty, které odporuji jeho stanovisku, coz je pro vétSinu lidi obtizné.
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Ceska psychiatricka B. Slovackova (2001) provedla s vyuzitim MJT prifezovou studii
moralni kompetence u ¢eskych i zahrani¢nich studentti mediciny LF UK (310 ¢eskych a 70
zahrani¢nich studentl). Z vysledki vyplynulo, ze urovenl moralniho usuzovani (moralni
orientace podle Linda) je po celou dobu studia u ¢eskych i zahrani¢nich studenti na
postkonvencni trovni (5. a 6. stadium, viz schéma) a vyraznéji se neméni. Primérny dosazeny

skor pak varioval mezi 22 a 30 body v zavislosti na ro¢niku, coz odpovida stfedni arovni.

Moralni kompetence podle vysledki Slovackové v zavislosti na véku a ro¢niku studia u
Ceskych studentli klesd, zatimco u zahrani¢nich studenti nesignifikantné roste. Naopak s
rostouci zivotni spokojenosti roste u ¢eskych studentti i moralni kompetence. Tento vyzkum
rovnéz potvrdil vysledky predeslych vyzkumi, Ze moralni kompetence nezavisi na narodnosti

(Price, 1998) ani na pohlavi student (Self, 1991,1993). Béhem studia, jak dokazuji vyse

zminéné vyzkumy, se vSak dale nerozviji a nékdy spise klesd, coz neni pozitivni zndmkou.
Hradecka lékarskéa fakulta na zaklad¢ vysledk vyzkumu B. Slovackové ucinila zmény ve

vyukovém kurikulu.

Lind i Helkama (1987) upozornuji na fenomén ,efekt stropu — mezni efekt, studenti
mediciny podle nich nastupuji na VS s velmi rozvitou moralni kompetenci a skéruji jiz
zpocatku studia vysoko, takze se v téchto hodnotach nemohou béhem studia v podstaté dostat

o moc vySe a Casto jejich moralni kompetence béhem studia spiSe zlstava stejné nebo klesa

(Lind, 2000).

Zdravotni sestry z Ostravské univerzity dosdhly ve vyzkumu Buzgové (2012) primérného
skoru pouze 14,24. V zahrani¢nich vyzkumech nejvysSich skori dosahovali némecti a
evropsti studenti: némecti studenti psychologie 41,8 - 48,1, (Biihn, 1995), mediciny 41 — 47
(Lind, 2000). Brazilsti studenti psychologie naopak dosahli pouze skoru pouze 20 (Feitosa,
2013). C skor testu pritom nabyva hodnot 1-100 (1-9 nizky, 10-29 stiedni, 30-49 vysoky, 50-

100 velmi vysoky).
web: www.psychologon.cz Psychologicky Ustav Filozofické fakulty Masarykovy univerzity
tel.: +420 549 497 794 Arne Novaka 1
e-mail: info@psychologon.cz 602 00 Brno

ISSN: 1805-7160 Ceska republika


http://web.b.ebscohost.com/ehost/pdfviewer/pdfviewer?sid=4783ebcb-2b28-4ff2-8c84-a1472cc5ac15%40sessionmgr114&vid=1&hid=120
http://jme.bmj.com/content/24/2/110.full.pdf
http://symptommedia.com/wp-content/uploads/teaching-ethics.pdf
http://www.uni-konstanz.de/FuF/SozWiss/fg-psy/ag-moral/pdf/Lind-2000_Are-helpers-always-moral.pdf
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0260691712002055?via=ihub
http://www.uni-konstanz.de/FuF/SozWiss/fg-psy/ag-moral/pdf/Lind-2000_Are-helpers-always-moral.pdf
http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0100-55022013000100002&script=sci_arttext&tlng=es
http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0100-55022013000100002&script=sci_arttext&tlng=es

000

PSYCHOLOGON

Mezi vyzkumniky vSak panuji spory o kulturni nezavislost a univerzalnost modelu stadidlniho

moralniho vyvoje a konstruktu moralni kompetence, stejné jako néstroju jejich méteni.
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